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PROMETEO è un servizio di supporto integrato che propone un’esperienza altamente personalizzata ai 
propri destinatari: 

§ familiari di anziani autosufficienti/temporaneamente n.a. con ruolo di care giver; 
§ over65 residenti nelle Circoscrizioni V e VII della Città di Torino. 

La proposta di valore nasce dall’idea del tempo come risorsa preziosa: i tempi di vita della persona 
anziana, che si modificano con l’avanzare dell’età, e il tempo del caregiver, che non è mai abbastanza, 
incidendo su aspetti emotivi quali preoccupazione, senso di inadeguatezza o di colpa.  La qualità del tempo 
non dovrebbe disperdersi in essi o nella continua ricerca di soluzioni ai problemi: crediamo in servizi che 
capiscano i loro destinatari, che siano accessibili e accettabili, che semplifichino la gestione familiare, 
l’accesso alle risorse territoriali e risolvano i problemi grazie a energie individuali e collettive, in una 
dimensione costantemente capacitante e generativa.  

Un invecchiamento di successo è favorito dalla sinergia di più fattori, a cui tendiamo attraverso servizi 
domiciliari e di planning familiare (PROMETEO HOME) e il programma di attività ricreative e culturali sul 
territorio (PROMETEO CLUB). L’impatto sociale che vogliamo generare è relativo al miglioramento della 
qualità della vita di entrambi i target, al mantenimento dell’autonomia e alla percezione del senso di 
appartenenza alla comunità. 
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Sabrina Ramonda | 328 8746298 | sabrina.ramonda@cooperativazenith.it 
 

 

 

 


